
 

 

FRAWÄLLER GÄSTE news 

Waldhotel Rennsteighöhe (036782 62200) täglich 07:30 –22:00 Uhr  

Gasthaus Waldfrieden (036782 61467)  
Mo, Di, Mi  17:00 – 23:00 Uhr / Fr. – So. 11:00 – 23:00 Uhr,  
Ruhetag: Donnerstag  

Gasthaus & Hotel Drei Kronen (036782 6800)  
Mo – So 17:00 – 23:00 Uhr  

Bauernstube (036782 61256)  
Di – Do 11:00 – 14:00 Uhr,  So 10:00 – 14:00 Uhr, Ruhetag: Freitag, Samstag, Montag 

Café & Restaurant Lenkgrund (036782 70834) 
Do, Fr von 11:00 – 17:00 Uhr, Sa, So bis 18:00 Uhr, Ruhetag: Montag, Dienstag, Mittwoch 

Waldcafé Fraubachmühle (036782 61431)  
Sa, So und Feiertag ab 13:00 Uhr geöffnet, Ruhetag: Montag - Freitag  

Café Laura (0171 8055360)  
Do - Mo 14:00 Uhr - 18:00 Uhr, Ruhetag: Dienstag, Mittwoch 

Bergkiosk „Haus Vier Jahreszeiten (0151 46716481) ab 14.05. 
So - Di ab 14:00 Uhr      Ruhetag: Mittwoch bis Samstag 

Waldbaude Großer Dreiherrenstein (036782 705020, 0152 02062218)  
Mo, Di, Fr – So 11:00 – 18:00 Uhr, Ruhetag: Mittwoch, Donnerstag  
 
Bahnhof Rennsteig - Thüringer Waldlokal (0170 8170936)  
Mo, Mi-Fr von 11:00 Uhr - 18:00 Uhr, Sa, So, Feiertag von 10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Ruhetag: Dienstag  

Was wir fürs neue Jahr wünschen: 

b Nimm Dir Zeit zum Träumen, das ist der Weg zu den Sternen. 

Es sind harte Monate für den Thüringer Wald. 
 
Der Wald leidet unter den Folgen der letzten Naturereignisse. Insbesondere  
der Borkenkäfer (z.B. Buchdrucker - Ips typographus) hat in den vergangenen  
Jahren große Waldflächen zerstört.  
Schwere Maschinen transportieren seitdem das Schadholz weg, was Spuren  
hinterlässt. Dabei wurden viele Wege auch Wanderwege in Mitleidenschaft gezogen.  
Um den Wald künftig besser zu unterstützen und gleichzeitig die Forstwege in Schuss 
zu halten, startet der Thüringer Forst ab Mai eine Sanierungsoffensive. 
Im Zuge des vorgesehenen Waldumbaus werden im Thüringer Wald auch Douglasien, 
Rotbuchen, Weißtannen, Lärchen und Bergahorn gepflanzt. Durch die Neupflanzungen 
sollen Mischwälder entstehen, die dem Klimawandel besser trotzen können. 2021 
wurden fast 2,1 Millionen Bäume in Thüringen gepflanzt. 
 

Es kann immer kurzfristig zu Einschränkungen durch Einschlags- oder Wegebau-
maßnahmen auf den Wanderwegen kommen.  
   Beachten sie unbedingt die Hinweisschilder des Forstes! 

   

       

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herzlich willkommen im Erholungsort Frauenwald am Rennsteig.  
Schön, dass Sie da sind. Wir möchten, dass Sie sich bei uns 
wohlfühlen und einen erholsamen und entspannten Urlaub  
erleben. Lassen Sie sich von unseren Angeboten inspirieren und 
genießen Sie Ihren Aufenthalt. 

Mai 2023 

Wissenswertes zum Wald 

Information 

Gaststätten (Angaben unter Vorbehalt)

Sehr geehrte Gäste,  
unsere Touristinformationen stehen Ihnen gerne zur Verfügung.  
Hier erhalten Sie viele Tipps für einen schönen Aufenthalt. 
 

Touristinformation Frauenwald, Nordstraße 96 (Tel.: 036782 61925): 
Mo - Fr (außer Feiertag) von 9:30 - 12:30 und 13:30 - 16:30 Uhr 
 

Ilmenau-Information, Am Markt 1: (Tel. 03677 600300)  
Mo - Fr 10 - 17 Uhr, Sa/ FT 09 - 13 Uhr   
Haus des Gastes Stützerbach, Papiermühlenstraße 1: (Tel.: 036784 50211) 
Mo - Fr 10 - 12 Uhr, 14 - 17 Uhr, Sa/FT 10 - 12 Uhr 
Haus des Gastes Manebach, Kalter Markt 5a (Tel.: 03677 842768) 
Mo 10 - 15 Uhr, Do und Fr 12:30 - 15 Uhr  
 

Bei Ankunft erhalten Sie von Ihrem Gastgeber die Gästekarte und 
ein Begleitheft der Thüringer Wald Card. Hiermit sind Sie berechtigt 
kostenlos mit den angebundenen Unternehmen Bus und Bahn zu 
fahren. Mit der Th.WaldCard erhalten Sie vielerorts Vergünstigung. 

 
Historischer Stadtspaziergang durch Ilmenau 
Schlendern Sie mit unseren Gästeführern durch die historische Innenstadt und 
erkunden die dortigen Sehenswürdigkeiten. Dienstag 11 Uhr und Freitag 16 Uhr 
Preis: 8,-€/ Person, Treff: Ilmenau-Information, Am Markt 1 
 

Goethe & Ilmenau – Stadtrundgang Goethes Inspiration und Herausforderung  
Erfahren Sie mehr über die bewegte Geschichte unserer schönen Stadt, vom Wirken 
und Leben Goethes, der nachweislich 26 Mal in Ilmenau war.  
19.05.2023, Beginn 16 Uhr, Preis: 10,-€/Person 
Treff: Ilmenau-Information, Am Markt 1 
 

Ihr Vorteil: mit Gästekarte (TWCard) 20% Ermäßigung 
 
TIPP:  Sonderausstellung „Karl August Geyer –  
Pionier der Kinotechnik“  im GoetheStadtMuseeum Ilmenau 

Wandern  
Rad, Ski 
mit der  
Thüringer  
Wald  App 



 

Mi jeden Mittwoch geführte Mountainbike - Spaß Tour Frauenwald 
 Treffpunkt: 11.00 Uhr Waldfrieden, Anmeldung: Tel.: 036782 61467 
Reiten / Kutsch- und Schlittenfahrten am Rosenberger Reiterhof  
 Anmeldung Reiten: Tel.: 015111666557, Kutsche: Tel.: 036782 61992 
Führung zur Wildbeobachtung täglich 
 Anmeldung bei Förderverein Br. Vessertal – Thüringer Wald e.V. 
 Tel.: 036782 – 62947 oder 01626475917  
Ausstellung Biosphärenreservat Vessertal – Thüringer Wald Frauenwald,    
 Nordstraße 96, Mo. – Fr. von 9.30–12:30 und 13:30–16.00 Uhr  
Schinkelkirche in Frauenwald 
 Für Besichtigungen geöffnet von Mai – Oktober täglich von 10.00 – 17.00 Uhr 
Bunkermuseum Rennsteighöhe Frauenwald  
 täglich 9:30 bis 17:30 Uhr, Führungen werden in Kleinstgruppen und auf 
 Vorbestellung durchgeführt. Tel. 036782 62200  
 Ermäßigung mit Gästekarte 20% 
Waldbaden individuell Frauenwald 
 Anmeldung bei Peggy Röhrs (Haus Vier Jahreszeiten 0151 46716481) 
Verwöhnprogramm  
 im Haus Hohenbuchen, umfangreiches Angebot an Massagen, REIKI -
 Anwendungen und gesundheitspraktische Beratung 
 Anmeldung bei Frau Böhm Tel. 036782 764678 

GoetheStadtMuseum in Ilmenau 
lebendiger Ort des Austausches zwischen Vergangenheit und Zukunft. 
Museum Jagdhaus Gabelbach 
Unterhalb des Gipfels des Kickelhahns. Erhalten Sie einen Einblick in die 
Jagdgewohnheiten sowie in das gesellige Leben des Weimarer Hofes. 
Museum Goethehaus Stützerbach 
Besichtigen Sie das originale Wohn- und Arbeitszimmer  
Goethes im "Gundelachschen Haus". 
Montag:     geschlossen 
Dienstag bis Sonntag und Feiertag:  10:00-17:00 Uhr 
Letzter Einlass jeweils 30 Minuten vor Schließung.  
Mit der Gästekarte (TWCard) erhalten sie 20% Ermäßigung.  

Bergfrühling im Rennsteiggarten Oberhof  
Eröffnung Anfang Mai  
 
Der Monat Mai ist die Zeit des Bergfrühlings im Rennsteiggarten 
Oberhof, in allen Abteilungen grünt und blüht es bereits. Ende  
des Monats kündigt dann auch unsere Rhododendron Anlage mit 
einem betörendem Duft ihre Hauptblüte an.  
Auf einer Fläche von 7 Hektar rund um den 868 Meter hohen  
Pfanntalskopf bei Oberhof können die Besucher ca. 4000  
verschiedene Pflanzenarten aus den Gebirgen Europas, Asiens,  
Nord- und Südamerikas, Neuseelands und aus der arktischen  
Region kennen lernen. Waldmeister, Blutwurz und     ©Rennsteiggarten 
Frauenmantel und viele andere Blüten kann man jetzt bewundern.       
Mit der Gästekarte (TWCard) erhalten sie 1,00 € Ermäßigung.              
Öffnungszeiten: täglich  von 10:00 Uhr – 17:00 Uhr                         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 
 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

Johann Wolfgang von Goethe 

     Veranstaltungstipps 

Freizeit-Angebote 

13.Mai  50. Gutsmuths Rennsteig-Lauf   R 
In Frauenwald können Sie die Läufer des 42,2 km Marathon kräftig mit anfeuern. Am 
Monument ist die Verpflegungsstelle für Läufer und ein guter Standplatz zum 
Zuschauen (aus Tradition die einzige Stelle, wo es Bier für die Läufer gibt). 

 

04.05. Ranger-Tour Spezial: Bergbäche im Biosphärenreservat 
Treff: Wanderparkplatz am Offenstall, Roter Crux, Vesser, 98528 Suhl  
Beginn: 10:30 Uhr, Dauer:3 ½ h, ohne Anmeldung, kostenfrei 
06 und 07.05  22. Ilmenauer Töpfermarkt 
40 Töpfer, Keramiker und Künstler präsentieren und verkaufen ihre vielfältigen 
Produkte auf dem Markt, Beginn 10 Uhr, ab 14 – 17 Uhr, wird der Markt an beiden 
Tagen musikalisch untermalt. 
11.05. Ranger-Tour Ranger-Tour-Extra lang – Frauenwald 
Treff: Parkplatz beim Hirsch-Monument, Nordstraße, Frauenwald, 98694 Ilmenau 
Beginn: 09:30 Uhr, Dauer:4 h, ohne Anmeldung, kostenfrei 
18.05. Himmelfahrt 
     11 Uhr Freiluft-Gottesdienst auf der Wiese in Allzunah zum Mitmachen und  
     Mitfeiern. Wer mag, bringt etwas zum Picknick mit. Für Getränke wird gesorgt. (Bei 
     schlechtem Wetter in der St. Nicolaikirche in Frauenwald)  
     „Echte Thüringer Bratwurst“ am Bahnhof Rennsteig-Thüringer Waldlokal 
26.05. Waldbaden in Stützerbach 16:00 Uhr (20% Rabatt mit der Gästekarte), 
Preis: 19,-€/Person, Treff: Bekanntgabe bei Anmeldung. Anmeldung Donnerstag,  
bis 16 Uhr in der Ilmenau-Information oder Haus des Gastes Stützerbach. 
 

14. Mai - Tag des Wanderns  
Kleine Runde um Frauenwald am Rennsteig 
 

Als kleinen Nachmittagsspaziergang oder in den Abendstunden 
mit herrlichen Sonnenuntergängen kann man diesen Weg rund 
um Frauenwald entspannt und gemütlich laufen. 
Man erlebt die schönsten Seiten des Ortes mit Blick auf die 
wunderschöne Landschaft des UNESCO-Biosphärenreservates 
Thüringer Wald. Ein längerer Stop an der Hubertushütte auf 
dem "Großen Riesenhaupt" lohnt sich. Der beste Rundumblick 
(fast 360 Grad) den man haben kann. Zudem sieht man hier 
die schönsten Sonnenauf- und untergänge. Auch an den 
Bergbadteichen lässt es sich auch gut Rasten. Das Lichtspiel im 
Wasser und der Blick in´s Fraubachtal lassen die Seele so 
richtig entspannen.  
Strecke: 5,5 km, Dauer 1:25 h, Höhenunterschied max. 44 hm 

Freizeit – Tipp 


