
 

 

FRAWÄLLER GÄSTE news 

Waldhotel Rennsteighöhe (036782 62200) täglich 07:30 –22:00 Uhr  

Gasthaus Waldfrieden (036782 61467)  
Mo, Di, Mi  17:00 – 23:00 Uhr / Fr. – So. 11:00 – 23:00 Uhr,  
Ruhetag: Donnerstag  

Gasthaus & Hotel Drei Kronen (036782 6800)  
Mo – So 17:00 – 23:00 Uhr  

Bauernstube (036782 61256)  
Di – Do 11:00 – 14:00 Uhr,  So 10:00 – 14:00 Uhr, Ruhetag: Freitag, Samstag, Montag 

Café & Restaurant Lenkgrund (036782 70834) Geschlossen vom 04.09.-16.09.2023 
Do, Fr von 11:00 – 17:00 Uhr, Sa, So bis 18:00 Uhr, Ruhetag: Montag, Dienstag, Mittwoch 

Waldcafé Fraubachmühle (036782 61431)  
Sa, So und Feiertag ab 13:00 Uhr geöffnet, Ruhetag: Montag - Freitag  

Café Laura (0171 8055360)  
Do - Mo 14:00 Uhr - 18:00 Uhr, Ruhetag: Dienstag, Mittwoch 

Bergkiosk „Haus Vier Jahreszeiten (0151 46716481)  
So - Mi ab 14:00 Uhr      Ruhetag: Donnerstag bis Samstag 

Waldbaude Großer Dreiherrenstein (036782 705020, 0152 02062218)  
Mo, Di, Fr – So 11:00 – 18:00 Uhr, Ruhetag: Mittwoch, Donnerstag  
 
Bahnhof Rennsteig - Thüringer Waldlokal (0170 8170936)  
Mo, Mi-Fr von 11:00 Uhr - 18:00 Uhr, Sa, So, Feiertag von 10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Ruhetag: Dienstag  

Open Air Konzerte vom Feinsten 
Im September und Oktober röhren die Hirsche 
 
Die Zeit der Hirschbrunft. Während sich andere Tiere 
auf den Winter vorbereiten, ist die Herbstzeit für die 
Hirsche eine Leidenszeit für die Liebe. Die 
Paarungszeit beginnt in Mitteleuropa Anfang 
September und dauert fünf bis sechs Wochen. 
Durch den Wald hallen Brunftschreie. Hirschmusik, 
die unter die Haut geht. Kilometerweit ist das 
ungewöhnliche Konzert zu hören.  
Zeit für eine Wildbeobachtung in freier Natur 
Die Verweildauer auf der Beobachtungskanzel beträgt 
2 - 3 Stunden. Infos dazu in der Touristinformation. 

Mit echtem Bergwiesenhonig in den Tag starten. Frisch 
geschleuderter Honig, von fleißigen Bienchen auf Frauenwalder 
Bergwiesen und im Biosphärenreservat Thüringer Wald gesammelt. 
Mehr Bio geht nicht.  
Erwerbbar im Haus Hohenbuchen, Promenade 40, bei Fam. Böhm. 

   

       

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Frauenwald - Natur 

Herzlich willkommen im Erholungsort Frauenwald am Rennsteig.  
Schön, dass Sie da sind. Wir möchten, dass Sie sich bei uns 
wohlfühlen und einen erholsamen und entspannten Urlaub  
erleben. Lassen Sie sich von unseren Angeboten inspirieren und 
genießen Sie Ihren Aufenthalt. 

September 2023 

Information 

Gaststätten (Angaben unter Vorbehalt) 

Sehr geehrte Gäste,  
unsere Touristinformationen stehen Ihnen gerne zur Verfügung.  
Hier erhalten Sie viele Tipps für einen schönen Aufenthalt. 
 

Touristinformation Frauenwald, Nordstraße 96  
(Tel.: 036782 61925): 
Mo - Fr (außer Feiertag) von 9:30 - 12:30 und 13:30 - 16:30 Uhr 
Ilmenau-Information, Am Markt 1: (Tel. 03677 600300)  
Mo - Fr 10 - 17 Uhr, Sa/ FT 09 - 13 Uhr   
Haus des Gastes Stützerbach, Papiermühlenstraße 1: (Tel.: 036784 50211) 
Mo - Fr 10 - 12 Uhr, 14 - 17 Uhr, Sa/FT 10 - 12 Uhr 
Haus des Gastes Manebach, Kalter Markt 5a (Tel.: 03677 842768) 
Mo 10 – 12 und 12:30 - 15 Uhr, Do und Fr 12:30 - 15 Uhr  
 

Bei Ankunft erhalten Sie von Ihrem Gastgeber die Gästekarte und ein 
Begleitheft der Thüringer Wald Card. Hiermit sind Sie berechtigt 
kostenlos mit den angebundenen Unternehmen Bus und Bahn zu 
fahren. Mit der Th.WaldCard erhalten Sie vielerorts Vergünstigung. 

 
Historischer Stadtspaziergang durch Ilmenau 
Schlendern Sie mit unseren Gästeführern durch die historische Innenstadt und 
erkunden die dortigen Sehenswürdigkeiten. Dienstag 11 Uhr und Freitag 16 Uhr 
Preis: 8,-€/ Person, Treff: Ilmenau-Information, Am Markt 1 
 

Kostümführung - Grete Siebenpfeiffer  
erzählt spannende Geschichten aus Ilmenaus Vergangenheit. Von Raubrittern und 
Belagerung, einem Aufstand, Stadtbränden, Herzögen und Herzoginnen, einem 
Geheimrat, Arschleder, Glashütten, Ziegen, Hennen und vielem mehr. 
5.09.2023  , Beginn 16 Uhr, Preis: 10,-€/Person 
Treff: Ilmenau-Information, Am Markt 1 
 
Ihr Vorteil: mit Gästekarte (TWCard) 20% Ermäßigung 
TIPP:  Sonderausstellung „Karl August Geyer –  
Pionier der Kinotechnik“  im GoetheStadtMuseeum Ilmenau 

Wandern  
Rad, Ski 
mit der  
Thüringer  
Wald  App 

Johann Wolfgang von Goethe 



 

Mi jeden Mittwoch geführte Mountainbike - Spaß Tour Frauenwald 
 Treffpunkt: 11.00 Uhr Waldfrieden, Anmeldung: Tel.: 036782 61467 
Reiten / Kutsch- und Schlittenfahrten am Rosenberger Reiterhof  
 Anmeldung Reiten: Tel.: 015111666557, Kutsche: Tel.: 036782 61992 
Führung zur Wildbeobachtung täglich 
 Anmeldung bei Förderverein Br. Vessertal – Thüringer Wald e.V. 
 Tel.: 036782 – 62947 oder 01626475917  
Ausstellung Biosphärenreservat Vessertal – Thüringer Wald Frauenwald,    
 Nordstraße 96, Mo. – Fr. von 9.30–12:30 und 13:30–16.00 Uhr  
Schinkelkirche in Frauenwald 
 Für Besichtigungen geöffnet von Mai – Oktober täglich von 10.00 – 17.00 Uhr 
Bunkermuseum Rennsteighöhe Frauenwald  
 täglich 9:30 bis 17:30 Uhr, Führungen werden in Kleinstgruppen und auf 
 Vorbestellung durchgeführt. Tel. 036782 62200  
 Ermäßigung mit Gästekarte 20% 
Waldbaden individuell Frauenwald 
 Anmeldung bei Peggy Röhrs (Haus Vier Jahreszeiten 0151 46716481) 
Verwöhnprogramm  
 im Haus Hohenbuchen, umfangreiches Angebot an Massagen, REIKI -
 Anwendungen und gesundheitspraktische Beratung 
 Anmeldung bei Frau Böhm Tel. 036782 764678 

GoetheStadtMuseum in Ilmenau 
lebendiger Ort des Austausches zwischen Vergangenheit und Zukunft. 
Museum Jagdhaus Gabelbach 
Unterhalb des Gipfels des Kickelhahns. Erhalten Sie einen Einblick in die 
Jagdgewohnheiten sowie in das gesellige Leben des Weimarer Hofes. 
Museum Goethehaus Stützerbach 
Besichtigen Sie das originale Wohn- und Arbeitszimmer  
Goethes im "Gundelachschen Haus". 
Montag:     geschlossen 
Dienstag bis Sonntag und Feiertag:  10:00-17:00 Uhr 
Letzter Einlass jeweils 30 Minuten vor Schließung.  
Mit der Gästekarte (TWCard) erhalten sie 20% Ermäßigung.  

Rundwanderweg Panoramaring Frauenwald 
Auf dem Höhenrücken gelegen entlang des Panoramaringes sind 
herrliche Rundumblicke bis zum Bleßberg möglich.  
Als besonderen Blickfang finden Sie hier 3 Naturwesen - 
Bewegung, Erdung und Ruhe, die eine gewollte Symbiose 
zwischen Mensch, Kunst und Natur schaffen. Die individuell 
gestalteten Sitzmöbel laden zum Relaxen und Entspannen ein.  
Lassen sie sich inspirieren. Sehr schöne Selfi-Points! 
Ein kleiner Stopp an der Hungerquelle zum Genießen des 
eiskalten, frischen Quellwassers lohnt sich.  
 
Schwierigkeit: mittel, Strecke: 10,5 km, Dauer: 3:00h 

Mitmachen, Zuschauen, Anfeuern! Ab 09.30 Uhr  
Yoga, Spielstationen, Wanderungen und Volleyballturnier 
Programm siehe Aushänge. Für das leibliche Wohl ist gesorgt! 
Bürgersteig Frauenwald e.V. und Volleyball Frauenwald e. V. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 
 

 

 

 

 

   

 

  

  

 

Johann Wolfgang von Goethe  - Am 10. und 20 09. Eintritt frei 

Veranstaltungstipps 

Freizeit-Angebote 

01.09.  Sommerrodelcup Sommerrodelbahn „Wolfram Fiedler“ Ilmenau 
05./12./19./26.09.  Ranger-Tour, Treff: Infozentrum Biosphärenreservat 
Schmiedefeld, Brunnenstraße 1, Beginn 10:30 Uhr, Dauer 2 h, ohne Anmeldung, frei  
20.09.   Kinder-Erlebnisführung in Ilmenau (20% Rabatt mit Gästekarte) 
Erlebt spannende Geschichten aus Ilmenaus Vergangenheit. Treff: Ilmenau-
Information, Beginn: 11:00 Uhr, Dauer:4 h, ohne Anmeldung, Kinder frei, EW 8,00€  
22.09.   Waldbaden in Stützerbach 16:00 Uhr (20% Rabatt mit Gästekarte),
Preis: 19,-€/Person, Treff: Bekanntgabe bei Anmeldung. Anmeldung Donnerstag, bis 
16 Uhr in der Ilmenau-Information oder Haus des Gastes Stützerbach. 
27.09.   Moore im Biosphärenreservat - Ranger-Tour Spezial 
Treff: Bahnhof Rennsteig Beginn: 10:30 Uhr, Dauer:2,5 h, ohne Anmeldung, kostenfrei 
30.09.  Oktoberfest Meyersgrund 

Weitere Wanderungen finden Sie unter www.biosphaerenreservat-thueringerwald.de. 

 

Abwechslungsreiche Tour durch die Schönheiten der Natur 
Diese Mountainbike-Strecke beginnt am Parkplatz "Monument" und 
führt über den Meisenhügel in Richtung Dreiherrenstein. Auf dem 
Rennsteig, zurück Richtung Hundskopf (Aussichts-punkt) auf 
Asphaltstraße, Richtung Bahnhof Rennsteig am Waldhotel Rennsteig-
höhe mit Bunkermuseum vorbei. Links in Richtung Schmiedefeld, dann 
links halten Richtung Frauenwald bis Steinbühl-Einfahrt. Dort rechts zur 
Hungerquelle, weiter Richtung Fraubachmühle in den Herz-Nerven-Weg, 
Richtung Frauenwald und entlang des Ortes zum Parkplatz am 
Monument. 2 km Asphalt, 20,5 km Wald-Wiesenweg 

         NaturKunstBlicke 

Radtour - Frauenwald - Dreiherrenstein - Rennsteig 

Goethe-Festwoche 
01.09.,16 Uhr Historische Stadtführung auf Goethes Spuren,Treff:Amtshaus,Am Markt 1 
02.09.,10 Uhr Ausstellung mit Führung, Lesung mit Musik, Vortrag zu "Wandrers 
                     Nachtlied" im Museum Goethehaus Stützerbach – Goethegeburtstag 2023 
03.09.,18 Uhr Konzert mit Vertonungen von Carl Loewe und Franz Schubert, unter                          
          anderem mit Wandrers Nachtlied und dem Erlkönig anlässlich des  
          240. Jubiläum des Gedichts „Ilmenau“ 
05.09.,11 Uhr Sonderführung: „Goethe und der Ilmenauer Bergbau“ Treff: Amtshaus,  
          Am Markt 1  
06.09.,18 Uhr „Liebe, Kunst und schwarze Magie“ Lesung mit Markus Maria Winkler zum 
          Jubiläum "Wandrers Nachtlied" Berg- und SPA-Hotel Gabelbach  

03.09. Frauenwald bewegt sich! 


