
 

 

FRAWÄLLER GÄSTE news 

Waldhotel Rennsteighöhe (036782 62200)  
täglich 07:30 –20:00 Uhr, Freitag und Samstag bis 22:00 Uhr 
 
Gasthaus Waldfrieden (036782 61467)  
Mo, Di, Mi  17:00 – 23:00 Uhr / Fr. – So. 11:00 – 23:00 Uhr,  
Ruhetag: Donnerstag  

Gasthaus & Hotel Drei Kronen (036782 6800)  
Mo – So 17:00 – 23:00 Uhr  

Bauernstube (036782 61256) 
Di – Do 11:00 – 14:00 Uhr, So 10:00 – 14:00 Uhr, Ruhetag: Freitag, Samstag, Montag 

Café & Restaurant Lenkgrund (036782 70834)  
Do, Fr von 11:00 – 17:00 Uhr, Sa, So bis 18:00 Uhr, Ruhetag: Montag, Dienstag, Mittwoch 

Bergkiosk „Haus Vier Jahreszeiten (0151 46716481)  
So - Mi ab 14:00 Uhr      Ruhetag: Donnerstag bis Samstag (saisonal geöffnet) 

Waldbaude Großer Dreiherrenstein (036782 705020, 0152 02062218)  
Mo, Di, Fr – So 11:00 – 18:00 Uhr, Ruhetag: Mittwoch, Donnerstag  

Bahnhof Rennsteig - Thüringer Waldlokal (0170 8170936)  
Mo, Mi-Fr von 11:00 Uhr - 18:00 Uhr, Sa, So, Feiertag von 10:00 Uhr - 18:00 Uhr 
Ruhetag: Dienstag  

Festhalle Ilmenau, Naumannstraße 22, 98693 Ilmenau, Karten online  
Vorverkauf: https://ticketing14.cld.ondemand.com/shop?shopid=219 oder  
Ilmenau-Information und an der Abendkasse 
17.01.2024 The Best of Black Gospel auf ihrer "Mission HOPE - Tour" 
19:30 - 22:30 Uhr The Best of Black Gospel vereint eine Auswahl der besten 
Gospelsänger und Sängerinnen der USA. Das Programm der Ausnahmekünstler bietet 
die bekanntesten und schönsten Gospelsongs in einem zweistündigen Programm mit 
instrumentaler Begleitung. 
20.01.2024 Apres-Ski Party mit Mickie Krause und den Rockzipfln  
20:00 - 23:00 Uhr Unter dem Motto "von der Hütte in die Halle" bringen  
wir das Alpen Feeling direkt in die Festhalle Ilmenau. 

Sport Oberhof 
IBU Weltcup Biathlon 2024 in Oberhof 
04.01.24 14:20 Uhr Sprint Männer 
05.01.24 14:25 Uhr Sprint Frauen 
06.01.24 12:25 Uhr Verfolgung Männer, 14:40 Uhr Verfolgung Frauen 
07.01.24 11:30 Uhr Staffel Männer, 14:25 Uhr Staffel Frauen 
 
Coop FIS Langlauf-Weltcup in Oberhof 
19.01. Sprint C 12:50 Uhr Qual. Frauen/Männer, 15:20 Uhr Fin. Frauen/Männer 
20.01. Massenstart 10:25 Uhr: Männer  C 20 km, 13:30 Uhr: Frauen  C 20 km 
21.01. Staffel 10:50 Uhr: Frauen 4x7,5 km C/F, 13:10 Uhr: Männer 4x7,5 km C/F 

   

     
     

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltungstipps 

Herzlich willkommen im Erholungsort Frauenwald am Rennsteig.  
Schön, dass Sie da sind. Wir möchten, dass Sie sich bei uns 
wohlfühlen und einen erholsamen und entspannten Urlaub  
erleben. Lassen Sie sich von unseren Angeboten inspirieren und 
genießen Sie Ihren Aufenthalt. 

Januar 2024         Gesundes Neues Jahr 

Information 

Gaststätten (Angaben unter Vorbehalt) 

Sehr geehrte Gäste,  
unsere Touristinformationen stehen Ihnen gerne zur Verfügung.  
Hier erhalten Sie viele Tipps für einen schönen Aufenthalt. 
 

Touristinformation Frauenwald, Nordstraße 96  
(Tel.: 036782 61925): 
Mo - Fr (außer Feiertag) von 9:30 - 12:30 und 13:30 - 16:30 Uhr 
Ilmenau-Information, Am Markt 1: (Tel. 03677 600300)  
Mo - Fr 10 - 17 Uhr, Sa/ FT 09 - 13 Uhr   
Haus des Gastes Stützerbach, Papiermühlenstraße 1: (Tel.: 036784 50211) 
Mo - Fr 10 - 12 Uhr, 14 - 17 Uhr, Sa/FT 10 - 12 Uhr 
Haus des Gastes Manebach, Kalter Markt 5a (Tel.: 03677 842768) 
Mo 10 – 12 und 12:30 - 15 Uhr, Do und Fr 12:30 - 15 Uhr  
 

Bei Ankunft erhalten Sie von Ihrem Gastgeber die Gästekarte und ein 
Begleitheft der Thüringer Wald Card. Hiermit sind Sie berechtigt 
kostenlos mit den angebundenen Unternehmen Bus und Bahn zu 
fahren. Mit der Th.WaldCard erhalten Sie vielerorts Vergünstigung. 

 

Johann Wolfgang von Goethe 
GoetheStadtMuseum in Ilmenau 
lebendiger Ort des Austausches zwischen Vergangenheit und  
Zukunft. 
Museum Jagdhaus Gabelbach 
Unterhalb des Gipfels des Kickelhahns. Erhalten Sie einen Einblick in  
die Jagdgewohnheiten sowie in das gesellige Leben des Weimarer Hofes. 
Museum Goethehaus Stützerbach 
Besichtigen Sie das originale Wohn- und Arbeitszimmer Goethes  
im "Gundelachschen Haus". 
Montag:     geschlossen 
Dienstag bis Sonntag und Feiertag:  10:00-16:00 Uhr 
Letzter Einlass jeweils 30 Minuten vor Schließung.  
Mit der Gästekarte (TWCard) erhalten sie 20% Ermäßigung.  

Wandern  
Rad, Ski 
mit der  
Thüringer  
Wald  App 



 

 
Reiten / Kutsch- und Schlittenfahrten am Rosenberger Reiterhof  
 Anmeldung Reiten: Tel.: 015111666557, Kutsche: Tel.: 036782 61992 
Führung zur Wildbeobachtung täglich 
 Anmeldung bei Förderverein Br. Vessertal – Thüringer Wald e.V. 
 Tel.: 036782 – 62947 oder 01626475917  
Ausstellung Biosphärenreservat Vessertal – Thüringer Wald Frauenwald,    
 Nordstraße 96, Mo. – Fr. von 9.30–12:30 und 13:30–16.00 Uhr  
Schinkelkirche in Frauenwald 
 Für Besichtigungen melden Sie sich bitte bei Fam. Firn in der Südstraße 13. 
Bunkermuseum Rennsteighöhe Frauenwald  
 täglich 11:00 bis 16:00 Uhr, in Führungen und gern auf Vorbestellung 
 Tel. 036782 62200 
 Ermäßigung mit Gästekarte 20% 
Verwöhnprogramm und Honig aus eigener Herstellung 
 im Haus Hohenbuchen, umfangreiches Angebot an Massagen, REIKI -
 Anwendungen und gesundheitspraktische Beratung, Anmeldung bei  
 Frau Böhm Haus Hohenbuchen, Promenade 40 Tel. 036782 764678 
 Hier gibt es auch Honig, von fleißigen Bienchen auf Frauenwalder Bergwiesen 
 im Biosphärenreservat Thüringer Wald gesammelt. 

 

Ausstellung Biosphärenreservat Thür. Wald 
"Natur mit allen Sinnen erleben" ist das Motto dieser 
Ausstellung. Fuchs, Uhu, Reh und eine ganze Reihe weiterer 
Tierarten sind in einem 15qm großen Diorama zu sehen. 
Tastbox, Geruchsorgel, Besonderheiten von Bäumen, gr0ße und 
kleine Insekten und vieles andere lassen vielleicht manches 
Vergessene wiederbeleben oder erweitern den Wissenshorizont.  
 
                  Bitte melden sie sich in der Touristinformation  
                  Frauenwald, Nordstraße 96  
    Mit Gästekarte: kostenfreier Eintritt 
 

Ein Winterwanderweg der die Schönheiten der Natur zeigt. 
Die Tour beginnt am Ortseingang Frauenwald entlang dem 
Panoramering. Hier können sie über das ganze östliche Tal 
blicken und die herrliche Winterlandschaft genießen. Am südl. 
Ortsende folgen Sie dem Herz-Nerven-Weg. Die Ruhe und der 
Blick in den verschneiten Winterwald lassen einem das Herz 
aufgehen. Ist man an der Fraubachmühle angekommen, halten 
sich links und werden an der folgenden kleinen Brücke mit 
einem bezaubernden Blick Richtung Fraubachtal belohnt. 
Vorbei an der Hungerquelle, geht es links bergauf weiter bis 
zum Steinbühl, dann rechts zu den Lenkgrundwiesen. Noch 
ein kleines Stück und schon haben Sie den Ausgangspunkt 
erreicht. Schwierigkeit: mittel, Strecke: 10 km, Dauer: 2:45h 
Unbedingt einen Abstecher zum Hubertusblick auf dem großen 
Riesenhaupt machen. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 
 

 

 

 

 

   

 

  

  

 

 

Am Ortseingang unweit des 
Parkplatzes am Monument befindet 
sich der Rodelhang. 

ACHTUNG! Es ist nicht  
verboten als Erwachsener  
zu Rodeln!!! 

Freizeit - Tipp 

Wandern im Winter 

Freizeit-Angebote 

Jeden Di Ranger-Tour um Schmiedefeld 
Besonderheiten und Einmaligkeit des Biosphärenreservats erleben und Interessantes 
über das Biosphärenreservat erfahren. Treff: Infozentrum Biosphärenreservat 
Schmiedefeld, 10:30Uhr, Dauer: 2h, ohne Anmeldung, kostenfrei 
jeden Mi  Familienwanderung: Schneeschuhtour mit Erik bei 
ausreichend Schnee Treff: Gasthaus Waldfrieden in Frauenwald, 11:00 Uhr, Dauer: 
2-3 h, Kosten: 16 € / Person,10 € / Kind (inkl. Schneeschuhe und Stöcke), Anmeldung: 
bis 16 Uhr am Vortag, Tel.036782-61467 oder info@waldfrieden-frauenwald.de 
04.01.  Familienprogramm: Schneekristalle –Naturentdeckungen  
mit dem Ranger, es geht auf Spurensuche, es werden kleine Experimente 
durchgeführt oder spielerisch geforscht. Thema: Schneekristalle: Ist jede 
Schneeflocke gleich? Welche Arten von Schnee gibt es? 
Treff: Infozentrum Biosphärenreservat 10:30Uhr, Dauer: 2h, ohne Anmeldung, 
kostenfrei  
11.01.  Familienprogramm: Tiere im Winter– Naturentdeckungen 
mit dem Ranger, es geht auf Spurensuche, es werden kleine Experimente 
durchgeführt oder spielerisch geforscht. Thema: Was machen die Tiere im 
Winter. Finden wir ihre Spuren oder schlafen sie? 
Treff: Infozentrum Biosphärenreservat 10:30Uhr, Dauer: 2h, ohne Anmeldung, 
kostenfrei  
25.01.  Ranger-Tour um den Bahnhof Rennsteig 
Besonderheiten und Einmaligkeit des Biosphärenreservats erleben und Interessantes 
über das Biosphärenreservat erfahren. Treff: Infozentrum Biosphärenreservat 
Schmiedefeld, 10:30Uhr, Dauer: 2h, ohne Anmeldung, kostenfrei 
 

Empfohlene Wandertour 

Rodelspass 


