
 

 

FRAWÄLLER GÄSTE news 

Herzlich willkommen im Erholungsort Frauenwald am Rennsteig.  
Schön, dass Sie da sind. Wir möchten, dass Sie sich bei uns 
wohlfühlen und einen erholsamen und entspannten Urlaub  
erleben. Lassen Sie sich von unseren Angeboten inspirieren und 
genießen Sie Ihren Aufenthalt. 

Waldhotel Rennsteighöhe (036782 62200)  
täglich 07:30 –22:00 Uhr, ganztags warme Küche bis 21:00 Uhr 
 
Gasthaus Waldfrieden (036782 61467) Ruhetag: Donnerstag 
Mo, Di, Mi 17:00 – 23:00 Uhr / Fr. – So. 11–23 Uhr,  
 

Gasthaus & Hotel Drei Kronen (036782 6800)  

Mo – So 17:00 – 23:00 Uhr  
 

Bauernstube (036782 61256) 
So und Feiertag 11:00 – 14:00 Uhr  

Café & Restaurant Lenkgrund (036782 70834)  
Do, Fr von 11:00 – 17:00 Uhr, Sa, So bis 18:00 Uhr, Ruhetag: Montag, Dienstag, Mittwoch 
 

 Bergkiosk „Haus Vier Jahreszeiten (0151 46716481)  
 Saisonal geöffnet 12:00 – 17:00 Uhr 
 Bitte über QR Code abfragen  

Waldbaude Großer Dreiherrenstein (036782 705020, 0152 02062218)  
Mo, Di, Fr – So 11:00 – 18:00 Uhr, Ruhetag: Mi, Do  
 
Bahnhof Rennsteig - Thüringer Waldlokal (036782 701835) Ruhetag: Di, Mi 
Mo, Do-Fr von 11 - 18 Uhr, Sa, So, Feiertag von 10-18 Uhr  
 

Freie Fahrt für Gästekarteninhaber 
 

Am Samstag, Sonntag und Feiertag hat man die Möglichkeit  
mit dem Bus über Dreiherrenstein, Neustadt bis Masserberg zu  
fahren. Oder die andere Richtung bis Schleusingen. 
Natürlich besteht auch die Anbindung zum Rennsteigshuttle  
auf dem Bahnhof Rennsteig.  
 

Tipp: 
1. Nach Neustadt mit dem Bus fahren und schön gemütlich über den Rennsteig 

wieder nach Frauenwald laufen oder zum Bahnhof Rennsteig. 
2. Nach Neustadt mit dem Bus – Richtung Talsperre nach Frauenwald wandern 
3. Richtung Stützerbach auf dem Dr. Wald Weg wandern und mit dem 

Rennsteigshuttle zum Bahnhof Rennsteig, mit dem Bus 202 nach Frauenwald. 
4. Einfach mal eine Rundfahrt machen  Frauenwald – Masserberg, in Masserberg 

mit der 203 bis nach Schleusingen und von dort aus mit der 202 wieder nach 
Frauenwald. Natürlich gibt es unterwegs bestimmt ein Café. 

 
 
 

    

     
     

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wanderbus – Linie 202  

Mai 2026 

Information 

Gaststätten (Angaben unter Vorbehalt) 

Sehr geehrte Gäste, 
  

unsere Touristinformationen stehen Ihnen gerne zur Verfügung.  
Hier erhalten Sie viele Tipps für einen schönen Aufenthalt. 
 

Touristinformation Frauenwald, Nordstraße 96  
(Tel.: 036782 61925)  
Mo - Fr (außer Feiertag) von 9:30 - 12:30 und 13:30 - 16:30 Uhr 
 

Ilmenau-Information, Am Markt 1: (Tel. 03677 600300)  
Mo - Fr 10 - 17 Uhr, Sa 09 - 13 Uhr  
Haus des Gastes Stützerbach, Papiermühlenstraße 1: (Tel.: 036784 50211) 
Mo - Fr 10 - 12 Uhr, 14 - 17 Uhr, Sa/Feiertag 10 - 12 Uhr 
Haus des Gastes Manebach, Kalter Markt 5a (Tel.: 03677 842768) 
Mo 10 – 12 Uhr, 12:30 – 15 Uhr, Do und Fr 12:30 – 15 Uhr (außer Feiertag) 
 

Bei Ankunft erhalten Sie von Ihrem Gastgeber die Gästekarte und ein 
Begleitheft der Thüringer WaldCard. Hiermit sind Sie berechtigt kostenlos 
mit den angebundenen Unternehmen Bus und Bahn zu fahren. Mit der 
Th.WaldCard erhalten Sie vielerorts Vergünstigung. 

 

Historischer Stadtspaziergang durch Ilmenau           (20% Rabatt mit der Gästekarte) 
Schlendern Sie mit unseren Gästeführern durch die historische Innenstadt  
Dienstag, Samstag 11 Uhr und Freitag 16 Uhr, Preis: 8,-€/ Person, Treff: 
Ilmenau-Information, Am Markt 1 
 

01.05. "Kostümführung - Mit der Schrötern auf historischer Spurensuche"   
Corona Schröter war eine gefeierte und gefragte Sängerin am  
Weimarer Hof und als erste Darstellerin von Goethes Iphigenie berühmt.  
16 Uhr, 10,-€/Person, Treff: Ilmenau-Information, Am Markt 1 
 

29.05. "Stadtparkgeflüster an der Festhalle" 
Entdecken Sie bei einem geführten Streifzug durch den Stadtpark die Geschichte im 
Südviertel Ilmenaus. 16 Uhr, 10,-€/Person, Treff: Ilmenau-Information, Am Markt 1 
 

Maskenführung in Manebach Mittwoch, 16 Uhr, Preis: 5,-€/ Person, Treff: Haus des 
Gastes Manebach, Kalter Markt 5a 
 

Wandern  
Rad, Ski 
mit der  
Thüringer  
Wald App 



 

Mi jeden Mittwoch geführte Mountainbike - Spaß Tour Frauenwald 
 Treffpunkt: 11.00 Uhr Waldfrieden, Anmeldung: Tel.: 036782 61467 
Führung zur Wildbeobachtung täglich 
    Anmeldung bei Förderverein Br. Vessertal – Thüringer Wald e.V. 
    Tel.: 036782 – 62947 oder 01626475917  
Alpakatouren täglich ab Anfang Mai in Frauenwald  
    Anmeldung bei Alpaka-Touren am Rennsteig Mobil: 0170 3022959 oder 
    E-Mail: info@alpakatouren-rennsteig.de 
Bunkermuseum Rennsteighöhe Frauenwald 
    täglich 09:30 bis 16:30 Uhr, in Führungen zu besichtigen, Führungsbeginn 
    gern mit Reservierung. Tel. 036782 62200, Ermäßigung mit Gästekarte 20%  
Reiten / Kutsch- und Schlittenfahrten am Rosenberger Reiterhof  
Anmeldung Reiten: Tel.: 015111666557, Kutsche: Tel.: 036782 61992 
Schinkelkirche in Frauenwald 
    Für Besichtigungen täglich von 10 – 17 Uhr geöffnet 
Ausstellung Biosphärenreservat Vessertal – Thüringer Wald,  Frauenwald    
    Nordstraße 96, Mo. – Fr. von 9.30–12:30 und 13:30–16.00 Uhr  
Verwöhnprogramm und Honig aus eigener Herstellung 
    Massagen, REIKI-Anwendungen und gesundheitspraktische Beratung,  
    Anmeldung Fr.Böhm Haus Hohenbuchen, Promenade 40 Tel. 036782 764678 

Wer den Lauraweg läuft, kann den Rückweg nach Frauenwald 
vorbei am Rennsteigteich und den Ziegensümpfen nehmen. 
 
Die Wanderung beginnt auf dem Abenteuerweg der Kleinbahn 
"Laura" und führt euch durch dichte Wälder, sanfte Hügel und 
vorbei an glitzernden Bächen. Die ersten Kilometer sind von 
einem schattigen Waldgebiet geprägt, wo ihr das Gezwitscher 
der Vögel und das Rauschen der Blätter genießen könnt. Auf 
dem Bahnhof Rennsteig angekommen, kann man sich eine 
kleine Pause im Thüringer Waldlokal gönnen.  
Von hier aus geht man gemütlich auf dem Doktor-Wald-Weg 
Richtung Rennsteigteich. Der kleine Abstecher dahin lohnt 
sich. Von hier aus läuft man noch ein Stück auf dem Doktor-
Wald-Weg am Grillplatz vorbei und biegt dann rechts in den 
Schwarzwasserweg Richtung Frauenwald ein. Fast in 
Frauenwald angekommen, geht man über das Hochmoor, den 
Lenkgrund, und kommt wieder am Parkplatz Monument an. 
Tipp: Himmelfahrt gibt’s Bratwurst vom Rost im 
Naturcamp Lenkgrund 

Bergfrühling im Rennsteiggarten Oberhof  
Auf einer Fläche von 7 Hektar rund um den 868 Meter hohen  
Pfanntalskopf bei Oberhof können die Besucher ca. 4000  
verschiedene Pflanzenarten aus den Gebirgen Europas, Asiens, Nord- 
und Südamerikas, Neuseelands und aus der arktischen Region kennen 
lernen. Waldmeister, Blutwurz und   
Frauenmantel und viele andere Blüten kann man jetzt bewundern.  
Über 200 Meter Kugelbahnen und Spielelemente, Café „Enzian“ 
 

Mit der Gästekarte (TWCard) erhalten sie 1,00 € Ermäßigung.             
Öffnungszeiten: täglich von 10:00 Uhr, letzter Einlass 17:00 Uhr 
      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

  

  

 

   

 
 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

Mountainbiketour - Große Runde - Frauenwald | Stützerbach | Manebach 
| Schmücke 

       Veranstaltungen   

Freizeit-Angebote 

Jeden Di Ranger-Tour um Schmiedefeld 
Besonderheiten und Einmaligkeit des Biosphärenreservats erleben, Treff: Infozentrum 
Biosphärenreservat Schmiedefeld, 10:30Uhr, Dauer: 2h, ohne Anmeldung, kostenfrei 
 

02./03.05. Töpfermarkt und verkaufsoffener Sonntag in Ilmenau 
ab 10 Uhr, Bummeln, genießen und einfach den Tag treiben lassen, ein entspannter 
Nachmittag voller Handwerkskunst, Genuss und Atmosphäre und nachmittags Musik 
 

03.05.            Feier zur historischen Ankunft Goethes vor 250 Jahren in Ilmenau 
17:30 Uhr wird Goethe feierlich vor dem Amtshaus in Ilmenau empfangen, wo eine festliche 
Zeremonie gefeiert wird. Im Anschluss daran findet um 18 Uhr im GoetheStadtMuseum 
Ilmenau die Festrede „Anmutig Tal! Du immergrüner Hain!“ von Dr. Jochen Golz statt. 
  

14.05.   Freiluftgottesdienst mit Picknick 
11 Uhr Bratwurst und Getränke im Kurpark Frauenwald 
14.05.  Himmelfahrt im Naturcamp Lenkgrund 
Kommt vorbei, schnappt euch eine leckere Bratwurst direkt vom Grill 
14.05.   Himmelfahrt am Bahnhof Rennsteig 
ab 10 Uhr mit Live-Musik mit dem Team vom „Bahnhof Rennsteig – Thüringer Waldlokal“  
 

15./16.05. Countryfest Bücheloh 
gute Countrymusic mit kleinem Programm, Händler, für das leibliche Wohl ist gesorgt 
 

16.05.   Pony Locke Pass auf dem Reiterhof Rosenberger 
(ab 5 Jahren – 50 €) Anmeldung und weitere Infos über 0151 51888789 
 

23.5.   Junior-Ranger auf Entdeckertour 
Beginn: 14.30, Dauer 2 h, Treff: Infozentrum Biosphärenreservat Schmiedefeld, ohne 
Anmeldung, kostenfrei 
 

23. 05.  PonyKindergarten auf dem Reiterhof Rosenberger 
(ab 3 Jahren – 30 €) Anmeldung und weitere Infos über 0151 51888789 
 

Diese Tour ist für echte Mountainbiker, die vor keinem Gelände halt 
machen. Beginnend am Waldfrieden Richtung Allzunah, dann passiert 
man den Hundskopf. Hier hat man eine schöne Aussicht auf den 
westlichen Thüringer Wald. Einen halben Kilometer später geht es links 
durch den Wald an dem Fluss Hader entlang Richtung Massenmühle. 
Rechts steil bergauf auf dem Panoramaweg Stützerbach kommt man 
zum Gasthaus Auerhahn und setzt den Weg Richtung Jagdhaus 
Gabelbach fort. Die nächste Station, der Kickelhahn erlaubt einen 
großartigen Blick, Man durchquert Manebach und gelangt entlang des 
Bergbaulehrpfades nach Meyersgrund. Von hier an geht es bergauf zu 
Schmücke (916 m ü. NN). Der Spaß für Mountainbiker bleibt mit 
Sicherheit nicht aus. Am Ziel angekommen kann man sich mit einem 
deftigen Steak belohnen. 
Tipp: Goethe-Häuschen und das Jagdhaus Gabelbach 

Frauenwald- 
Kanal 

Freizeit – Tipp 

14. Mai - Tag des Wanderns   diesmal mit Bollerwagen 뇤눎눐눑눒눏 


